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ATELIER CONTES ET PHILO 
BULLETIN D’INSCRIPTION 2025-2026 
 

à retourner par mail entre le samedi 24 mai 2025 à 10h et le mardi 3 juin 2026 à 12h à : 

aresport.asso@gmail.com 
 

Pour les élèves du CP au CM2 

 

 

 

□  VENDREDI 11h30-12h30 CE2/CM1/CM2  OU  □  VENDREDI 12h30-13h30 CP/CE1/CE2 

Important : Pour le bon fonctionnement des cours, l’atelier ne peut accueillir plus de 12 élèves. Les 

inscriptions s’arrêteront donc une fois ces effectifs atteints. S’il y a moins de 8 enfants inscrits, 

l’atelier sera annulé.  Tout élève inscrit s’engage à suivre régulièrement les ateliers.  

Autorisation parentale obligatoire  

Nous soussignés, Père, Mère,Tuteur légal, responsable de l’enfant .................................. 

autorisons soins et interventions d’urgence, suivant les prescriptions du médecin, si nécessaire. 

Cette autorisation est valable sur toute la durée de l’atelier.  

Fait à ............................................... Le .......................................... Signature des parents ou du 

tuteur légal précédée de la mention « lu et approuvé ».  
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DU VENDREDI 5 SEPTEMBRE 2025 AU VENDREDI 
26 JUIN 2026 

 

Présentation de l’atelier les petits philosophes 

Découvre le monde des idées en échangeant avec les autres ! 

Au cours de cet atelier, les enfants participent activement à des discussions autour de thèmes 
philosophiques soigneusement sélectionnés, tels que “C’est quoi le bonheur ?” ou “Qu’est-ce 
qu’un ami ?” 

 

Comment se déroule l’atelier ? 

L'atelier commence par une courte relaxation afin que les enfants se concentrent sur leur corps et 
leur respiration. Cette pratique favorise la disponibilité du cerveau pour penser et réfléchir. Puis, le 
thème est lancé et les enfants mobilisent leurs idées spontanées et personnelles ! Suivant le 
support pédagogique (lecture, clip, extrait de film, vidéo, jeu de rôle, observation d’image…) la 
découverte du thème peut varier. Après la réflexion personnelle, vient le moment de la discussion. 
Les enfants sont assis en cercle pour se voir et s’écouter. Les élèves ont des rôles durant la 
séance : distributeur du bâton de parole ou contrôleur du temps par exemple. Et pour les plus 
grands, d’autres rôles sont proposés dans l’année : gardien du thème, gardien du respect, gardien 
de la mémoire... Et chaque thème est résumé dans le cahier de philosophie ! 

Qu’est-ce que ça apporte aux enfants ? 

L’atelier des petits philosophes est un lieu d’échange qui vise avant tout à offrir aux enfants des 
outils de raisonnement et à encourager leur écoute et leur capacité d'analyse. Il s'agit de les 
conduire à aimer s’exprimer et à le faire de manière cohérente. Ceci afin de consolider leur 
confiance en eux, et de les inciter à avoir une pensée plus autonome. L’atelier développe 
également la 'pensée attentive' : susciter une réflexion personnelle qui se construit à partir de ce 
que les autres enfants énoncent. Cette démarche philosophique vise à contribuer à l’éveil de 
l’esprit critique ! 

Exemples de thèmes 

• Doit-on toujours dire la vérité ?  

• Être amis, pour quoi faire ?  

• Garçon, fille, ça change quoi ?  

• Dur, dur de travailler ?  

• Faut-il être normal ?  

• Qu’est-ce que grandir ?  

• L’homme est-il un animal 

comme les autres ?  

Apprentissages  

 
• Raisonnement 

• Capacité d’analyse 

• Écoute 

• S’exprimer 

• Pensée attentive 

• L’esprit critique

 
 
 
 
Scannez le QR Code et suivez nos ateliers sur les réseaux sociaux ! 
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