
Ecole Immaculée Conception
Semaine du 26/02 au 03/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Salade du Puy  Bâtonnets de carottes

sauce cocktail Emincé bicolore  Velouté de tomates  

        

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Minis Camemberts panés Poulet rôti au jus  Hachis parmentier Pavé de poisson blanc
sauce thym citron  

        

Épinards béchamel  Petits pois  Salade verte  Semoule  

        

PRODUIT LAITIER
Yaourt velouté aux fruits  Saint Nectaire  Tomme noire  Bûchette de chèvre

mélange  

        

DESSERT
Fruit Paris Brest  Ile flottante crème anglaise  Fruit

        

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat sans viande ou végétarien

Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : RG77S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, grève…)



Ecole Immaculée Conception
Semaine du 04/03 au 10/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Velouté de carottes  Salade de pommes de

terre emmental tomates  Tarte à l'oignon Choux rouges vinaigrette

        

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Saucisse de Toulouse Omelette nature Boeuf braisé VBF à la
bourguignonne  Brandade au potimarron

(Plat complet)  

        

Lentilles  Haricots verts  Carottes persillées  Salade verte  

        

PRODUIT LAITIER
Fromage blanc sucré  Emmental  Chaource  Petit suisse Sucré  

        

DESSERT
Fruit frais Liégeois vanille  Fruit frais Gâteau mangue chocolat

        

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat sans viande ou végétarien

Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : RG77S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, grève…)



Ecole Immaculée Conception
Semaine du 11/03 au 17/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Carottes râpées vinaigrette Rillettes cornichons Velouté de légumes verts BIO Accras de morue sauce

cocktail  

  Œuf dur et dosette
mayonnaise      

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Lasagnes bolognaises VBF Dos de colin velouté petits
légumes  Couscous végétarien aux pois

chiches Poulet au chorizo

Lasagnes ricotta épinards Gratin montagnard   Riz aux haricots rouges
maïs sauce Portugaise

Salade verte  Haricots verts  Semoule BIO Riz à la tomate  

  PLAT COMPLET      PLAT COMPLET  

PRODUIT LAITIER
Yaourt sucré  Saint Nectaire  Bûchette de chèvre BIO Fromage blanc aromatisé

aux fruits  

        

DESSERT
Compote de pommes HVE  Fruit frais Fruit frais BIO Pao de Lo  

        

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat sans viande ou végétarien

Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : RG77S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, grève…)



Ecole Immaculée Conception
Semaine du 18/03 au 24/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Velouté de légumes  Carottes râpées BIO

vinaigrette Chou blanc au fromage Rosette cornichons

      Roulade de volaille
cornichons  

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Paupiette de veau
forestière  Tajine de volaille à l'orange  Gratin montagnard Colin meunière MSC

quartier de citron  

Galette de quinoa
provençale

Tajine de légumes aux pois
chiches   Omelette nature

Pommes rissolées  Légumes tajine BIO Salade verte  Gratin de choux
Romanesco et brocolis  

Haricots plats ail et persil  Semoule BIO   Blé pilaf  

PRODUIT LAITIER
Fromage blanc sucré  Emmental BIO Bûchette de chèvre mélange  Petit suisse Sucré  

        

DESSERT

Compote de pommes
banane  Liégeois chocolat BIO Fruit frais Beignet aux pommes  

        

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat sans viande ou végétarien

Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : RG77S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, grève…)



Ecole Immaculée Conception
Semaine du 25/03 au 31/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de pommes de
terre strasbourgeoise Œuf dur mayonnaise  Coleslaw   

Salade carioca  Salade de pois chiches et
feta  Endives emmental nature    

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Fricassée de volaille à la
diable  

Gratin de pâtes sauce
tomate, légumes et

fromage
Carbonade de boeuf    

Oeufs durs sauce mornay Poulet rôti au jus  Colombo de lentilles Bol de riz  

Haricots verts   PLAT COMPLET  Carottes persillées    

Riz pilaf  Minis Pennes  Lentilles  Sauce tomate  

PRODUIT LAITIER
Gouda  Yaourt sucré  Camembert    

        

DESSERT
Ananas au sirop  Fruit frais Novly chocolat  Pomme

        

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat sans viande ou végétarien

Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : RG77S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, grève…)


